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Con la recente pubblicazione della " Guidelines For Performing Emergency 

Trauma Ultrasound - The FAST Exam: Joint Publication By AIUM And ACEP 

"  ( le società scientifiche sono The American Institute of Ultrasound in 

Medicine (AIUM) and the American College of Emergency Physicians (ACEP) 

FAST (Focused Assessment with Sonography in Trauma) Examination ) si 

sono stabilite congiuntamente le modalità di acquisizione e validazione di tale 

protocollo d'indagine nell'ambito clinico. 

Dagli anni 70 il protocollo FAST è utilizzato in ambito territoriale ed in ambito 

soprattutto del dipartimento d'emergenza per la valutazione immediata del 

paziente politraumatizzato; è stata infatti stimata negli studi prospettivi e 

retrospettivi l'estrema significatività di tale metodica nell'ambito del processo 

assistenziale al paziente. Sul territorio nell'invio all'ospedale più idoneo in 

rapporto alla patologia identificata, ed in ambito ospedaliero identificando in 

tempi brevissimi i pazienti che necessitino di assistenza chirurgica immediata. 

L'eco fast è attualmente episodicamente utilizzata sul territorio, e demandata 

ai reparti di radiologia negli ospedali, è pertanto utile acquisire competenze 

specifiche da parte del personale coinvolto nei relativi segmenti lavorativi. 

 


